Masterclass eetstoornissen ‘Refeeding bij jeugdige en volwassen patiënten met eetstoornissen'

Refeeding bij jeugdige en volwassen patiënten met eetstoornissen. Dat is het centrale thema van de derde masterclass Eetstoornissen op donderdag 8 maart 2012, die Altrecht Eetstoornissen Rintveld in samenwerking met Centrum Eetstoornissen Ursula organiseert. 
[image: http://www.rintveld.nl/images/CSZ/Boterham%20Eetstoornissen.jpg]Een belangrijk kenmerk van eetstoornissen is de verstoorde energiebalans die in de behandeling hersteld moet worden. Bij de eetstoornis anorexia nervosa spelen vooral de gevolgen van het gewichtsverlies een belangrijke rol. Bij boulimia nervosa gaat het om de consequenties van het verstoorde eetpatroon en compensatiegedrag. Bij Binge Eating Disorder (BED) is sprake van eetbuien en mogelijk bijkomende obesitas.
Om de situatie van patiënten met eetstoornissen goed te kunnen beoordelen, moeten zowel de somatische als de psychische symptomen in kaart worden gebracht. Het weer op gang brengen van een regelmatige voedselintake speelt bij aanvang van de behandeling een cruciale rol. 
Praktische informatie masterclass Eetstoornissen 2012
· Voor wie: artsen (psychiaters, kinder-en jeugdpsychiaters, kinderartsen, internisten), verpleegkundigen, diëtisten, (klinisch) psychologen en andere geïnteresseerde professionals. 
· Datum: donderdag 8 maart 2012
· Programma: 9.30-17.00 uur 
· Locatie: Seats2Meat, Utrecht 
· Kosten:  € 275,-, incl. koffie/thee, lunch en drankjes. 
· Max. aantal deelnemers: 65 (inschrijving vindt plaats op volgorde van binnenkomst)
Voor de masterclass is accreditatie aangevraagd bij de volgende beroepsverenigingen: NVvP, NVK, LHV, NIV, FGzP, NVD.
Meer informatie over het programma en inschrijving vindt u in de uitnodiging en op www.altrecht.nl/masterclasseetstoornissen. Ook kunt u voor meer informatie contact opnemen met Lukas Heijs, l.heijs@altrecht.nl en tel.: (030) 696 54 77.
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